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DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION

DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Katherine Morales / Admisién AC Medical

EL 25 de noviembre se evoca la lucha por erradicar
la violencia contra la mujer. Este dia fue electo en
conmemoracion al asesinato de las tres hermanas:
Minerva, Patria y Teresa Mirabal “Las Mariposas”,
militantes politicas que lucharon contra la dictadura
de Rafael Trujillo en Republica Dominicana, en el afio
de 1960. A raiz de estos hechos, en 1981, en Bogots,
Colombia, durante el “l Encuentro Feminista O MA
Latinoamericano y del Caribe” se propuso esta fecha

IOLENCQ
para hacer un llamado a la sensibilizaciéon y reflexion ON
de todas las formas de violencia contra las mujeres. S MUJERES

Ha habido muchos pasos para poder eliminar la violencia contra la mujer; en nuestro pais, en el afio
1988, se crea la primera Comisaria de Mujeres, en 1993 se promulga la Ley que establece las
Politicas del Estado frente a la Violencia Familiar, en el afio 2001 se crea el Programa Nacional
contra la Violencia Familiar y Sexual; y hasta la actualidad se siguen tomando muchas acciones para
poder lograr este objetivo.

Muchos se preguntan, porqué conmemorar este dia, porqué dedicarse a concientizar y erradicar la
violencia contra la mujer y no contra el varén, pues en Perd y en muchos paises, ser mujer es
sinénimo de acoso, brechas salariales, maltrato fisico y psicolégico, incluso la muerte. Los datos
brindados por la ONU resultan muy interesantes e impactantes:

e En todo el mundo, una de cada tres mujeres ha sufrido violencia fisica o sexual,
principalmente por parte de un compafiero sentimental.

o El 48% de las mujeres casadas o que viven en pareja no deciden libremente sobre cuando
tener relaciones sexuales, el uso de anticonceptivos y su salud sexual.

e Una de cada 2 de mujeres en 2017 fueron asesinadas por su compafiero sentimental o un
miembro de su familia.

e El 71% de las victimas de la trata en todo el mundo son mujeres y nifas.

e La violencia contra la mujer es una causa de muerte e incapacidad entre las mujeres en
edad reproductiva, con estadisticas similares al cancer.
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Con toda esta informacidn, nos queda reconocer que ser mujer es un factor de riesgo para muchos
eventos, que, si bien las leyes estdn dictaminadas para proteger a la sociedad en general, varones y
mujeres, eso aun no se logra; la sociedad adn no reconoce a la mujer con el mismo valor que a un
varon.

¢Qué podemos hacer al respecto?, primero, reconocer esta problematica, sélo asi vamos a poder
cambiarla; y luego, formar a seres humanos con los valores del respeto e igualdad, que una persona
vale por ser persona, no por ser varén o mujer, que el esfuerzo en ambos géneros es el mismo, que
el valor de su trabajo es el mismo, que su inteligencia y capacidad, es la misma, y que el rol en la
sociedad del varén y la mujer es diferente, pero igual de importante; cuando logremos reconocer
que la funcién de la mujer es tan igual e importante que la del vardn, lograremos verla con respeto y
apreciarla genuinamente.

En AC Medical agradecemos por el grupo fuerte y trabajador de mujeres que nos acompanan dia
tras dia y dan a esta empresa su fuerza y su dedicacion, briddndoles el respeto y seguridad que se
merecen; reconocemos su importancia en nuestra sociedad y es por ello que nos sumamos a las
campafias para poner fin a la violencia contra las mujeres, para concientizar sobre esta problematica
y poder modificarla.
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